
 



 



Свічка «Добробут» 
Для налаштування на прибуток, стабілізації фінансового потоку та більш 
усвідомленої роботи з грошима 

«Добробут» — це свічка для роботи з темою грошей, доходу, клієнтського потоку, 
продажів і фінансової стабільності. 

Вона створювалася не як обіцянка «легких грошей», а як ритуальний інструмент, що 
допомагає людині налаштуватися на більш ясне, спокійне і зібране ставлення до 
матеріальної сфери. 

Її завдання — не просто «притягнути гроші», а допомогти: 

●​ відчути опору у темі доходу; 
●​ зменшити хаос і тривогу навколо фінансів; 
●​ краще тримати фокус на заробітку; 
●​ не зливати ресурси на випадкові дрібниці; 
●​ пам’ятати, заради чого приходять гроші; 
●​ підтримати напрямки, через які до вас приходять клієнти, прибуток і можливості. 

Особливо добре ця свічка показувала себе у тих випадках, коли людина працює у 
сфері послуг, продажів, торгівлі або загалом отримує дохід через взаємодію з іншими 
людьми. 

Про що ця свічка насправді 
«Добробут» не працює за принципом: 

запалила свічку — і гроші самі прибігли. 

Її логіка інша: 

я бачу свої джерела доходу;​
 я зміцнюю зв’язок із ними;​
 я заспокоюю страхи;​
 я пам’ятаю про порядок, рахунок і відповідальність;​
 я активніше помічаю, як саме можу заробляти. 

Тобто це свічка не тільки про притягнення, а й про стабілізацію фінансового каналу. 

Не про разовий «подарунок долі», а про те, щоб у житті було більше реальних шляхів, 
через які до вас регулярно приходять гроші. 

Склад і характер свічки 



У композиції «Добробуту» важливу роль відіграють ароматичні та рослинні компоненти, 
пов’язані з темою достатку, зібраності й матеріальної реалізації. 

Серед основних нот: 

●​ пачулі; 
●​ базилік; 
●​ мед; 
●​ лайм. 

Це теплий, соковитий, «матеріальний» аромат, який добре тримається у воску і 
створює відчуття щільності, насиченості, земного ресурсу. 

У межах практики цей запах працює як якір на тему: 

достатньо, прибутково, стабільно, з опорою. 

Коли використовувати 
Свічка добре підходить, якщо ви хочете: 

●​ налаштуватися на тему доходу; 
●​ стабілізувати фінансовий стан; 
●​ підтримати роботу у сфері продажів; 
●​ посилити увагу до клієнтського потоку; 
●​ працювати з темою бізнесу або власної справи; 
●​ м’якше увійти у планування бюджету; 
●​ зібратися перед фінансовими рішеннями; 
●​ підтримати тему матеріальних цілей і покупок. 

Вона також підходить людям, які працюють не лише «на себе», а й у будь-якій 
професії, де важливі: 

●​ зарплата; 
●​ премії; 
●​ клієнти; 
●​ обіг; 
●​ каса; 
●​ продажі; 
●​ стабільність доходу. 

Як працювати зі свічкою 

Основний формат 



«Добробут» розрахований на триденну роботу. 

Свічка поділена на три частини, і кожну частину бажано пропалювати окремо — три 
дні поспіль. 

Орієнтовний час роботи з однією частиною — 10–15 хвилин. 

Найкраще проводити цю практику на зростаючому Місяці, коли традиційно працюють 
із темами приросту, прибутку, розширення та залучення. 

Напрямок у просторі 
Якщо ви працюєте вдома, свічку бажано ставити на південному сході. 

Самі теж сідайте обличчям на південний схід. 

Цей напрямок у багатьох традиціях пов’язують із темою росту, матеріального достатку 
та активізації фінансової енергії. 

Що можна покласти поруч 
Під час роботи навколо свічки можна розкласти предмети, пов’язані з достатком, 
прибутком і матеріальними цілями. 

Підійдуть: 

●​ готівкові купюри; 
●​ гаманець; 
●​ банківські картки, якими ви користуєтеся для нормального грошового обігу; 
●​ коштовності; 
●​ символи власності; 
●​ документи, пов’язані з активами; 
●​ матеріали, пов’язані з бізнесом або продажами; 
●​ зображення того, що ви хочете придбати найближчим часом; 
●​ список своїх реальних джерел доходу. 

Також дуже добре ставити свічку поруч із гаманцем. 

Гаманець можна відкрити. 

Якщо у вас є грошові талісмани або невеликі символічні речі, які ви носите в гаманці, їх 
теж можна покласти поруч, щоб вони побули в полі цієї свічки. 

Чого класти не варто 



Поруч зі свічкою не рекомендується класти все, що пов’язане не з прибутком, а зі 
страхом, нестачею або знеціненням грошей. 

Зокрема не варто класти: 

●​ кредитні картки з боргом або мінусовим балансом; 
●​ прострочені платіжки; 
●​ чеки; 
●​ дисконтні картки; 
●​ купони на знижки; 
●​ записи, пов’язані з панікою, боргами чи дефіцитом; 
●​ символи «економії будь-якою ціною». 

Сенс простий: 

під час цієї практики ми працюємо не з темою нестачі, а з темою приходу, 
стабільності та матеріальної впевненості. 

Як формулювати намір 
Запаліть свічку. 

Прочитайте короткий текст-звернення, який додається до неї. 

Після цього просто спокійно посидьте поруч. 

Не потрібно напружуватися, «вичавлювати» бажання або тримати надмірний контроль. 

Можна м’яко тримати в увазі такі думки: 

●​ я спокійна щодо грошей; 
●​ у мене є шляхи доходу; 
●​ я бачу, як можу заробляти; 
●​ мій фінансовий потік стає стабільнішим; 
●​ клієнти і прибуток приходять природно; 
●​ я не розсіюю свої ресурси; 
●​ я ставлюся до грошей уважно і зріло. 

Якщо подобається письмова практика, можна виписати на листок свої реальні 
джерела доходу. 

Навіть якщо їх поки небагато — важливо побачити, звідки гроші вже приходять і звідки 
вони можуть приходити далі. 

А якщо стає видно, що джерел доходу замало, — це теж цінний результат. 

У такому разі після триденної роботи добре не просто «почекати чуда», а справді 
подумати: 



що я можу зробити, щоб цих джерел стало більше? 

Важливе уточнення про джерела 
доходу 
Під джерелами доходу тут маються на увазі не випадкові разові вливання, а більш 
стійкі способи отримання грошей. 

Тобто тема не в тому, щоб хтось інколи щось подарував або виручив. 

Так, після фінансових практик іноді бувають приємні подарунки чи несподівані 
надходження. 

Але це ще не означає, що фінансовий потік стабілізувався. 

Справжня тема «Добробуту» — інша: 

у мене є зрозумілий шлях, як я можу заробляти.​
 І цей шлях поступово зміцнюється. 

Для роботи у сфері торгівлі та 
продажів 
Якщо ви працюєте в магазині, у сфері торгівлі або там, де є каса, термінал чи постійний 
контакт із потоком покупців, «Добробут» можна запалювати поруч із касовим 
апаратом або терміналом. 

У такому форматі свічка працює як підтримка: 

●​ продажів; 
●​ уваги до грошей; 
●​ клієнтського потоку; 
●​ матеріальної зібраності; 
●​ фінансової стабільності робочого місця. 

Звісно, з дотриманням усіх правил пожежної безпеки і лише там, де це реально 
безпечно. 

Що робити з огарком 
У цієї свічки є цікава особливість. 



Якщо після завершення роботи огарок: 

●​ зберіг приємний аромат; 
●​ не почорнів; 
●​ не став різко неприємним; 
●​ залишився просто красивим шматочком воску, 

його можна не викидати одразу. 

Такий залишок можна загорнути в серветку або тканину й покласти ще на деякий час: 

●​ у грошову шухляду; 
●​ у скриньку, де лежать гроші; 
●​ поруч із гаманцем; 
●​ у місце, де зберігаються матеріальні цінності. 

У такому вигляді він може ще певний час працювати як ароматичне саше для теми 
достатку і прибутку. 

Коли огарок краще викинути 
Якщо ж огарок: 

●​ почорнів; 
●​ став різко неприємно пахнути; 
●​ викликає внутрішнє відчуття важкості, 

його краще загорнути і викинути у звичайне сміття. 

У межах цієї практики таку реакцію іноді сприймають як привід уважніше подивитися на 
свою фінансову ситуацію: 

●​ чи немає хаосу в грошах; 
●​ чи не йде постійний відтік; 
●​ чи немає внутрішнього страху, напруги або конфлікту навколо доходу; 
●​ чи не заважають старі сценарії ставлення до грошей. 

Якщо тобі близький саме магічний підхід, це також може бути приводом для окремої 
діагностики або консультації. 

Завершення роботи 
Після кожного сеансу свічку слід безпечно загасити. 

Спеціального складного завершення не потрібно. 

Головне — не поспішати і не використовувати свічку механічно. 



Краще три короткі, але усвідомлені підходи, ніж одна довга робота без внутрішнього 
включення. 

Безпека 
Не залишайте запалену свічку без нагляду. 

Ставте її лише на стійку негорючу поверхню. 

Тримайте подалі від паперу, тканин, упаковок, документів, серветок і всього 
легкозаймистого. 

Якщо ставите поруч гаманець, картки або документи, слідкуйте, щоб вони не торкалися 
полум’я і не лежали надто близько до свічки. 

Перед першим використанням можна понюхати незапалену свічку. 

Якщо аромат занадто інтенсивний або викликає дискомфорт, працюйте з нею коротше і 
в добре провітрюваному приміщенні. 

Головна ідея 
«Добробут» — не про пасивне очікування багатства. 

Вона про інше: 

я входжу в спокійний, зрілий контакт із грошима;​
 бачу свої шляхи доходу;​
 зміцнюю те, що вже працює;​
 і відкриваюся до стабільного матеріального руху в своєму житті. 

 


	 
	Свічка «Добробут» 
	Про що ця свічка насправді 
	Склад і характер свічки 
	Коли використовувати 
	Як працювати зі свічкою 
	Основний формат 
	Напрямок у просторі 

	Що можна покласти поруч 
	Чого класти не варто 
	Як формулювати намір 
	Важливе уточнення про джерела доходу 
	Для роботи у сфері торгівлі та продажів 
	Що робити з огарком 
	Коли огарок краще викинути 
	Завершення роботи 
	Безпека 
	Головна ідея 

